
語学語学語学語学スキルスキルスキルスキル
英 語

その他[　　　　　　　] 会話レベル（　聞き取り　・　日常会話　・　ビジネス会話）　　業務経験（　無し　・　有り [　　　　　年] ）

会話レベル（　聞き取り　・　日常会話　・　ビジネス会話）　　業務経験（　無し　・　有り [　　　　　年] ）

最低月給最低月給最低月給最低月給

職種職種職種職種

円以上　　　

「「「「契約社員契約社員契約社員契約社員やややや社員社員社員社員でのでのでのでの勤務勤務勤務勤務もももも希望希望希望希望するするするする」　」　」　」　でのでのでのでの勤務希望勤務希望勤務希望勤務希望のののの有無有無有無有無　（　（　（　（該当番号該当番号該当番号該当番号にににに○○○○印印印印））））

そのそのそのその他他他他
本人希望欄本人希望欄本人希望欄本人希望欄

□Java   □HTML　 □Visual Basic　 □C言語　 □SQL　 □その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

□入力・修正　　□オブジェクトの作成・編集　　□動画処理

□入力のみ　　□クエリー使用　　□テーブル作成　　□インポートエクスポートが可能

□入力のみ　　□表計算　　□数種の関数活用　　□グラフ作成　　□ピボットテーブルなど活用

□入力のみ　　□書類作成（レイアウト）　　□書類作成（作表・図など）

　　　　　年　　　　　年

パソコンパソコンパソコンパソコン
スキルスキルスキルスキル

Ｗｏｒｄスキル

Ｅｘｃｅｌスキル

Ａｃｃｅｓｓスキル

Ｐｏｗｅｒ　Ｐｏｉｎｔスキル

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ言語

資格名

１　．希望職種以外の仕事も希望する　　 　　２　．希望職種以外は希望しない

保有資格保有資格保有資格保有資格

取得年 　　　　　年

１　．希望しない　　 　　２　．契約社員や社員での勤務も希望する

最寄駅最寄駅最寄駅最寄駅②②②② 　　　　　　　　　　　線　　　　　　　　　　　　駅

勤務期間勤務期間勤務期間勤務期間

本人確認物本人確認物本人確認物本人確認物

希 望 勤 務 条 件希 望 勤 務 条 件希 望 勤 務 条 件希 望 勤 務 条 件

最終学歴最終学歴最終学歴最終学歴

現在現在現在現在のののの就業状況就業状況就業状況就業状況

□運転免許証 □保険証 □ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ □住民票･住民基本台帳ｶｰﾄﾞ □学生証 □その他( 　　　　   　　)
確認者

週間可能勤務日数週間可能勤務日数週間可能勤務日数週間可能勤務日数

性性性性　　　　別別別別

最寄駅最寄駅最寄駅最寄駅①①①① 　　　　　　　　　　　線　　　　　　　　　　　　駅 　最寄駅から自宅まで　  　　徒歩 ・その他 （             ）　　　　  　　　　分

年齢年齢年齢年齢男　　　・　　　女

氏氏氏氏　　　　名名名名

ＰＣＰＣＰＣＰＣ
E-mailE-mailE-mailE-mail

携帯携帯携帯携帯
E-mailE-mailE-mailE-mail

記入日　２０　 　　年　　　　月　　　　日

自宅自宅自宅自宅
ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ歳　

ﾌﾘｶﾌﾘｶﾌﾘｶﾌﾘｶﾞ゙゙゙ﾅﾅﾅﾅ

生 年 月 日生 年 月 日生 年 月 日生 年 月 日

 〒

住住住住　　　　所所所所

ＮＯ．

エ ン ト リ ー シ ー ト　Ⅰ

優先順位

携帯携帯携帯携帯
ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ

留守電

１９   　　　 年　　　　　月　　　　　日

有 ・ 無

留守電 有 ・ 無

優先順位

　最寄駅から自宅まで　  　　徒歩 ・その他 （             ）　　　　  　　　　分

　　　　　年　　 　月 　　卒業　　中退　　在学中

可　　　　　　･　　　　　　不可 社会保険社会保険社会保険社会保険のののの加入加入加入加入 可　　　　　　･　　　　　　不可

 □正社員　　□契約社員　　□派遣社員　　□アルバイト　　□学生　　□無職　　□その他(　　　　　　　　　　　)

　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日以降

     ＡＭ　 　　：　　   ～　 ＰＭ　　 　 ：
勤務可能時間帯勤務可能時間帯勤務可能時間帯勤務可能時間帯
((((残業時間残業時間残業時間残業時間をををを含含含含むむむむ))))

 □長期（6ヶ月以上）　□短期（3～6ヶ月以内）　□短期（3ヶ月未満）　□期間限定（　　　　月　　　　日迄）　□希望なし

希望職種以外希望職種以外希望職種以外希望職種以外のおのおのおのお仕事仕事仕事仕事のごのごのごのご紹介紹介紹介紹介のののの希望希望希望希望のののの有無有無有無有無　（　（　（　（該当番号該当番号該当番号該当番号にににに○○○○印印印印））））

第一希望

　 　　　　　　　　　　円以上（交通費含む）

第三希望

勤務地勤務地勤務地勤務地最低時給最低時給最低時給最低時給

□30分  □60分  □90分  以内、 □希望なし通勤時間通勤時間通勤時間通勤時間

第二希望

シフトシフトシフトシフト勤務勤務勤務勤務

勤務開始日勤務開始日勤務開始日勤務開始日週　　　　　　　　　　日

勤務不可曜日勤務不可曜日勤務不可曜日勤務不可曜日



エ ン ト リ ー シ ー ト　Ⅰ
記入日　　　　年　　　　月　　　　日 ＮＯ．

ﾌﾘｶﾌﾘｶﾌﾘｶﾌﾘｶﾞ゙゙゙ﾅﾅﾅﾅ

生 年 月 日生 年 月 日生 年 月 日生 年 月 日 １９８３１９８３１９８３１９８３　年　１０１０１０１０　月　１０１０１０１０　日
氏氏氏氏　　　　名名名名

モリイモリイモリイモリイ　　　　サムサムサムサム

守井守井守井守井　　　　作務作務作務作務

性性性性　　　　別別別別 男　　　・　　　女 年齢年齢年齢年齢
28282828歳歳歳歳

自宅自宅自宅自宅
ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ

留守電 有 ・ 無
優先順位

03-1234-5678

ＰＣＰＣＰＣＰＣ
E-mailE-mailE-mailE-mail

携帯携帯携帯携帯
ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ

留守電

優先順位
 2

最寄駅最寄駅最寄駅最寄駅①①①①　　　JR山手　　　　　　　線　　　　　　　　　　池袋　　　最寄駅から自宅まで　  　　徒歩 ・その他 （             ）　　　　  　　10　　分

住住住住　　　　所所所所

携帯携帯携帯携帯
E-mailE-mailE-mailE-mail

 〒170-0013 090-1234-5678

HUMAN＠humanplus.co.jp

有 ・ 無

最寄駅最寄駅最寄駅最寄駅②②②② 　　　　　　　　　　　線　　　　　　　　　　　　駅 　最寄駅から自宅まで　  　　徒歩 ・その他 （             ）　　　　  　　　　分

本人確認物本人確認物本人確認物本人確認物 �運転免許証 □保険証 □ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ □住民票･住民基本台帳ｶｰﾄﾞ □学生証 □その他( 　　　　   　　)
確認者

最終学歴最終学歴最終学歴最終学歴　　　　　1999年　　 　3月 ○○大学　商学部　経営・会計ｺｰｽ 　　卒業　　中退　　在学中

現在現在現在現在のののの就業状況就業状況就業状況就業状況  □正社員　　□契約社員　　�派遣社員　　□アルバイト　　□学生　　□無職　　□その他(　　　　　　　　　　　)

希 望 勤 務 条 件希 望 勤 務 条 件希 望 勤 務 条 件希 望 勤 務 条 件

勤務不可曜日勤務不可曜日勤務不可曜日勤務不可曜日 土・日
勤務可能時間帯勤務可能時間帯勤務可能時間帯勤務可能時間帯
((((残業時間残業時間残業時間残業時間をををを含含含含むむむむ))))

     ＡＭ　 　　9：00　　   ～　 ＰＭ　　20 ：00

週間可能勤務日数週間可能勤務日数週間可能勤務日数週間可能勤務日数 週　　　　　　　　５　　日 勤務開始日勤務開始日勤務開始日勤務開始日 　　　2011年　　　　　　6月　　　　　　１日以降

シフトシフトシフトシフト勤務勤務勤務勤務 可　　　　　　･　　　　　　不可 社会保険社会保険社会保険社会保険のののの加入加入加入加入 可　　　　　　･　　　　　　不可

勤務期間勤務期間勤務期間勤務期間 �長期（6ヶ月以上）　□短期（3～6ヶ月以内）　□短期（3ヶ月未満）　□期間限定（　　　　月　　　　日迄）　□希望なし

最低時給最低時給最低時給最低時給 　 　　　　　1250　　　　　円以上（交通費含む） 勤務地勤務地勤務地勤務地 池袋・新宿

最低月給最低月給最低月給最低月給 20万　　　　　　　円以上 通勤時間通勤時間通勤時間通勤時間 □30分  �　60分  □90分  以内、 □希望なし

職種職種職種職種

第一希望 第二希望 第三希望

ﾃﾚﾌｫﾝｺﾐｭﾆｹｰﾀｰ 一般事務 ﾃﾞｰﾀ入力

そのそのそのその他他他他
本人希望欄本人希望欄本人希望欄本人希望欄

・土曜日は習い事をしているため、月2回は出勤できない日があります。

希望職種以外希望職種以外希望職種以外希望職種以外のおのおのおのお仕事仕事仕事仕事のごのごのごのご紹介紹介紹介紹介のののの希望希望希望希望のののの有無有無有無有無　（　（　（　（該当番号該当番号該当番号該当番号にににに○○○○印印印印））））

１　．希望職種以外の仕事も希望する　　 　　２　．希望職種以外は希望しない

「「「「契約社員契約社員契約社員契約社員やややや社員社員社員社員でのでのでのでの勤務勤務勤務勤務もももも希望希望希望希望するするするする」　」　」　」　でのでのでのでの勤務希望勤務希望勤務希望勤務希望のののの有無有無有無有無　（　（　（　（該当番号該当番号該当番号該当番号にににに○○○○印印印印））））

１　．希望しない　　 　　２　．契約社員や社員での勤務も希望する

保有資格保有資格保有資格保有資格

取得年 　　　　2010　年 　　　　　年 　　　　　年

資格名 TOEIC 800点

　　□Java   □HTML　 □Visual Basic　 □C言語　 □SQL　 □その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

語学語学語学語学スキルスキルスキルスキル
英 語 会話レベル（　聞き取り　・　日常会話　・　ビジネス会話）　　業務経験（　無し　・　有り [　　　　　年] ）

その他[　　　　　　　] 会話レベル（　聞き取り　・　日常会話　・　ビジネス会話）　　業務経験（　無し　・　有り [　　　　　年] ）

パソコンパソコンパソコンパソコン
スキルスキルスキルスキル

Ｗｏｒｄスキル 　　�入力のみ　　　�書類作成（レイアウト）　　□書類作成（作表・図など）

Ｐｏｗｅｒ　Ｐｏｉｎｔスキル 　　�入力・修正　　□オブジェクトの作成・編集　　□動画処理

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ言語

humanplus＠humanplus.co.jp 1

東京都豊島区東池袋2-60-3
ｸﾞﾚｲｽﾛｰﾀﾘｰﾋﾞﾙ５F

Ｅｘｃｅｌスキル 　　�入力のみ　　　�表計算　　　�数種の関数活用　　□グラフ作成　　□ピボットテーブルなど活用

Ａｃｃｅｓｓスキル 　　�入力のみ　　□クエリー使用　　□テーブル作成　　□インポートエクスポートが可能

記入例記入例記入例記入例


